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INDICAÇÃO 013/2025 - VEREADORA SUELEN COCCO 

 

A Vereadora que esta subscreve, nos termos regimentais vigentes, solicita que 

a Administração Municipal de Crissiumal, desenvolva um projeto para contratar pro-

fissionais de outras categorias esportivas para realizar atividades com crianças e ado-

lescentes nas Escolas Municipais de Educação, como por exemplo aulas de JUDÔ, 

Taekwondo, karate, Jiu-jitsu, sendo que estas práticas esportivas de artes marciais 

tem uma importância significativa por várias razões: Disciplina e foco, autoconfiança, 

respeito e trabalho em equipe, auto-defesa, saúde física, gerenciamento do estress e 

com isso melhora da saúde mental. Incorporar artes marciais com crianças e adoles-

centes pode ser uma maneira incrível de promover o desenvolvimento integral, tanto 

físico quanto emocional; além de ser grande aliada na prevenção das drogas, que é 

um tema de grande preocupação entre pais, profissionais da educação e saúde, 

quando se trata de adolescência. Coloco-me a disposição para discutir mais sobre 

este tema e outros que venham a envolver nossos adolescentes em cuidados com a 

saúde física, mental e prevenção de drogas e violência. 

 

 

Crissiumal, 15 de maio de 2025. 

 

 _____________  

SUELEN COCCO 

VEREADORA MDB 
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INDICAÇÃO 014/2025 - VEREADORA SUELEN COCCO 

 

 

A Vereadora que esta subscreve, nos termos regimentais vigentes, solicita que 

a Administração Municipal de Crissiumal, através da Secretaria Municipal de Saúde, 

realize mais trabalhos de prevenção de doenças e promoção de saúde de forma pe-

riódica e continua; como grupos de educação em saúde, com temáticas relacionadas 

a prevenção de doenças crônicas que ganham grande proporção em nosso municí-

pio; pensando também em reduzir danos da doença naqueles que já possuem alguma 

patologia. Crissiumal possui mais de 3 mil pessoas portadoras de hipertensão, mais 

de 800 portadores de diabetes, e esses números podem crescer ainda mais se não 

fizermos trabalhos que reforcem o cuidado com a saúde. 

Portanto, investir em saúde através de consultas e exames é uma atitude elo-

giável a gestão municipal, mas investir na prevenção trará benefícios para além da 

nossa geração. Fica aqui minha indicação e coloco-me a disposição para fortalecer e 

fomentar ainda mais a discussão sobre este assunto.  

 

Crissiumal, 15 de maio de 2025. 

 

 _____________  

SUELEN COCCO 

VEREADORA MDB 
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INDICAÇÃO 015/2025 - VEREADORA SUELEN COCCO 

 

 

A Vereadora que esta subscreve, nos termos regimentais vigentes, após rece-

ber demandas de diversas famílias criciumalenses, solicita que a Administração Mu-

nicipal de Crissiumal, estude a possibilidade de contratação/ disponibilização de ser-

vidores no cargo de vigilante para atuar as Escolas de Educação Infantil deste muni-

cípio. 

A presença de vigilantes nas escolas de educação infantil, bem como nas de-

mais escolas, é fundamental por diversos motivos como, segurança das crianças, su-

pervisão continua, prevenção de acidentes, tranquilidade para os pais e educadores, 

resposta rápida em situações de emergência, com uma interação positiva torna o am-

biente mais acolhedor.  

Crissiumal, 15 de maio de 2025. 

 

 _____________  

SUELEN COCCO 

VEREADORA MDB 
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